NOMBRE: _________________________________________________________________________
GRUPO: ________# ACIERTOS: ________


UNIDAD 2: EJERCICIOS PARA INTERPRETAR LA CONFIABILIDAD Y VALIDEZ (actividad individual)
INSTRUCCIONES: Esta actividad se hará en clase. Lleva esta hoja.
1.- ¿Para que se utilizan las pruebas de correlación?

	

	


2.- ¿Qué es una correlación positiva?

	

	


3.- ¿Qué es una correlación negativa?

	

	


4.- Los valores de la correlación siempre son decimales (entre 0 y 1), indican la fuerza de la relación ¿Qué significan valores cercanos a 1?

	

	


Lee éste párrafo para poder responder las preguntas 5 a 8. 
La Escala de Estrés Percibido (PSS) de Cohen, Kamarak y Mermelstein (1983), fue diseñada para medir el grado en que las situaciones de la vida son evaluadas como estresantes. Los ítems evalúan el grado en que las personas encuentran que su vida es impredecible, incontrolable o está sobrecargada. Remor y Carrobles (2001) mencionan que estos tres aspectos han sido repetidamente confirmados como componentes centrales del estrés. Consta de 14 ítems con puntuación de nunca (0) a muy a menudo (4). Invirtiéndose la puntuación en los ítems negativos (5 6 7 9 10 13). La mayor puntuación indica mayor estrés percibido. Susan Folkman comenta que el PSS es congruente con la perspectiva transaccional del estrés, donde se considera que el estrés es una relación entre el individuo y el entorno cuando este último es valorado como estresante o que pone en peligro el bienestar del sujeto. En una investigación realizada en México, con la versión el PSS traducida y adaptada en España, el ítem 12 mostró correlación de -.02 con el resto de la escala. El coeficiente Alfa de Cronbach obtuvo un valor de .79 
5. ¿Que harías con el ítem 12? 
	


6. ¿Por qué? _______________________________________________
	


7. Interpreta el coeficiente de consistencia interna
	

	


8. ¿Con que datos cuentas sobre  validez (que tipo y que significa)? 
	

	

	


Lee éste párrafo para poder responder las preguntas 9 y 10

En una investigación posterior se hizo una adaptación cultural para México del PSS encontrando lo siguiente:
Coeficiente Alfa de Cronbach = .83
	Item
	Correlación item-total
	Alfa si el ítem es eliminado

	E1
	.4151
	.82

	E2
	.6341
	.81

	E3
	.4998
	.82

	E4
	.4805
	.82

	E5
	.5108
	.82

	E6
	.5470
	.81

	E7
	.5673
	.81

	E8
	.3769
	.82

	E9
	.5085
	.82

	E10
	.4747
	.82

	E11
	.4279
	.82

	E12
	.2552
	.83

	E13
	.2811
	.83

	E14
	.5144
	.81


9. ¿Qué ítem al ser eliminado contribuye a incrementar el Alfa?
	


10. ¿Qué pasó con el ítem 12 en esta investigación?
	

	


Artículo del que se obtuvieron los datos para este ejercicio:
González, M.T. y Landero, R. (2007). Factor Structure of the Perceived Stress Scale (PSS) in a Sample from Mexico. The Spanish Journal of Psychology, 10 (1), 199-206.        Disponible en http://www.ucm.es/info/Psi/docs/journal/v10_n1_2007/art199.pdf 

